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だより総 務 課

投票所：粟国村離島振興総合センター
時　間：午前７時～午後８時
告示日：９月１日(火)
※選挙権年齢：18歳以上
　（2008年9月7日生まれ以前の方から対象です。）
【期日前投票】
　期日：9月2日（水）～9月5日（土）
　時間：午前8時30分～午後8時まで
　場所：粟国村離島振興総合センター

粟国村議会議員選挙
投票日９月６日(日)

問い合わせ：粟国村字東483番地　粟国村選挙管理委員会　TEL 098-988-2016問い合わせ：粟国村字東483番地　粟国村選挙管理委員会　TEL 098-988-2016

 不在者投票について 
　仕事や旅行などで、選挙期間中、粟
国村以外の市町村に滞在している方
は、滞在先の市町村の選挙管理委員会
で不在者投票ができます。
　8月19日（水）より投票用紙の請求
等の手続きが出来ます。（投票用紙の
発送は、９月2日（水）になります。）
　手続きには「宣誓書」の提出が必要
です。宣誓書は、役場、那覇船舶事務
所に設置しています。手続き、投票は
お早めにお願いします。

　いつも、コミュニティバスをご利用いただき誠にありがとうございます。
　このたび、コミュニティバスにつきまして、バスの老朽化やご利用されるお客様の減少な
ど、様々な要因により、運行を維持することが困難となりました。
　粟国村地域公共交通対策推進協議会にて協議を経て、廃止とさせていただくことになりました。
　お客様には、大変ご迷惑をおかけすることになりますが、ご理解のほど、よろしくお願い
申し上げます。

廃止日：令和８年10月１日（最終運行日：令和８年９月30日）

　歌手の宮沢和史さんが本村の観光大使に就
任することになりました。任期は令和8年８
月１日からの３年間です。
　前観光大使の大工哲弘さんもお招きし、
下記の通り引継ぎ式を開催しますので、多
くの村民の来場をお待ちしています。

　日時：令和８年８月３日（月）午後６時から６時30分
　場所：粟国村離島振興総合センター

令和８年10月１日より　コミュニティバス
アニー号の廃止についてのお知らせ

粟国村観光大使粟国村観光大使
引継ぎ式の開催引継ぎ式の開催
についてについて

お問い合わせ先：経済課お問い合わせ先：経済課
電話：988-2258電話：988-2258

宮沢和史さん

（2）令和８年　８月号



だより民 生 課

【役場窓口】
民生課：098-988-2017

（3） 令和８年　８月号



だより民 生 課

令和８年度　粟国村　特定健診・がん検診・長寿健診のご案内

！胃がん検査を受けるときの注意事項！

①前日の夜 9時頃までに食事をすませてください。検査が終わるまでガム・タバコも控えてください。
②アルコール類は前日は控えましょう。前日の深夜 12時までは水・お茶を飲んでも構いません。
③内服薬（血圧・心臓）服用中の方は、検査の 3時間前までに少量の水で服用してください。
　その他の薬は検査終了まで控えてください。
検査できない方：�①80歳以上の方　②朝飲食した方　③妊娠中の方、または思われる方　④熱のある方・体調が悪

い方　⑤食道・胃・十二指腸の手術を受けた方や治療経過観察中の方　⑥便秘の方　⑦その他、
問診により受けない方がよいと判断された方は健診受診出来ません。

※胃がん検査は午前中のみです。午後はありません。受診希望の方は午前中に受診をお願いします。

健診に関する詳しいお問い合わせ・ご予約は
役場民生課まで　電話：098-988-2017

健　診　項　目 料　　　金 対　象　者 検　査　目　的 検　査　内　容 備　　考 日　　時

基
本
健
診

基本検査
(特定健康診査) 0円

①国民健康保険加入者
※ �40 ～ 74 歳又は、40 歳未

満で事業所健診を受ける機
会がない方

②後期高齢者医療加入者の方
※ 健診当日75歳以上の方

③生活保護受給者
　　　　
④社会保険の被扶養者の方
※ �加入保険によっては料金が

発生する場合もあります

糖尿病、高血圧、脂質異
常症などの生活習慣予防
のための健診です。

身体計測(身長、体重、腹囲)・血圧・
尿検査・問診・医師診察・血液検査-
採血(脂質、血糖、腎機能、肝機能)

※�社会保険の被保険者の方は、基本的には「事業所
健診」を受診して下さい。
　�健診内容や日程が異なるため、受診に関しては職
場にご確認ください。

～実施日・受付時間～

①10月３日（土）
午前7：00～午前10：30
午後1：00～午後 2：30
※初日の午前中は混雑
が予想されるのでお時
間に余裕をもって受診
してください

②10月４日（日）
午前7：30～午前9：00

詳
細
検
査

眼 底 検 査 0円 動脈硬化、糖尿病性網膜
変性などの早期発見

瞳孔奥にある網膜に光を当てて、眼
底鏡で写真をとり、観察します

心電図検査 0円
不整脈や狭心症、心筋梗
塞などの病気を調べる検
査

ベッドに横になり、胸と両手足
に電極シールを貼り付け、心電
図を記録し、波形から心臓に異
常が無いかを診ます

貧 血 検 査 0円 貧血症や多血症の有無を
調べる検査 採血

が
ん
検
診･

肝
炎
検
診

肺
が
ん
・
結
核

胸部レントゲン検査 700円 20歳以上の住民
※65歳以上の住民は、結核検診を含みます

肺や気管支の状態を調べます
※結核の感染を調べる検査

検診車にて胸のエックス線撮影(レントゲン)　
※結核検診は、肺がん検診と同時に検査しています 妊娠している方、妊娠の可能性がある方は受診できません。

65歳以上の方は、感染症法により年1回の結核検診が義務づけられて
います。

胃
が
ん

バリウム検査 1,300円 20歳～ 79歳以下の住民
食道や胃、十二指腸の状
態を調べます

検診車にてバリウム検査(レント
ゲン)

80歳以上の方は検査を受けられません。
(ご希望の方は自己負担になりますが本島の病院で
内視鏡検査で胃がん検査ができます）
※検査は午前中のみです。午後はありません

大
腸
が
ん

便潜血検査 500円 20歳以上の住民
大腸からの出血を調べま
す

自宅で便を２回採取します。健
診当日に検便容器を配布します
ので、提出日に保健師室へお持
ち下さい。

回収日時：10月８日（木）
回収場所：新庁舎横の保健師室に設置する
　　　　　クーラーボックスへ

前
立
線

P SA 検 査 700円 45歳以上の住民（男性のみ） 前立線がんの可能性を調
べる検査 採血 がんの可能性を調べる検査なので、確実な診断のた

めには直腸診・経直腸エコーの検査が必要になります

肝炎ウイルス検査 0円 令和８年度に40歳を迎える方 B型肝炎とC型肝炎の可
能性を調べる検査 採血

婦
人
科
が
ん
検
診

乳 が ん 検 診 1,100円
※70歳以上の方は無料

40歳以上の住民
※要予約～8/31〆

（40名定員のため、去年受けてい
ない方を優先して受け付けます）

乳がんの有無を調べる検
査

乳房をはさみながら圧迫してい
き、上下・左右方向から１枚ずつ
レントゲンを撮ります

2年に1回の検診をお勧めします

～実施日～
10月１日（木）

午後2：00～午後3：00
※婦人科がん検診だけ木
曜日ですのでお間違えの
無いようにご注意下さい

子宮がん検診 800円
※70歳以上の方は無料

20歳以上の住民
子宮頚がんや膣がんの有
無を調べる検査

綿のついた細い棒状の検査器具
を使って子宮の入口の細胞をこ
すり取ります

健康診断

（4）令和８年　８月号



だより民 生 課

特定健診・がん検診の日程案内をいたします。国民健康保険に加入している20代 30代の方も受けられます。
年１回の集団健診はとても大切な機会です。健診で、あなたの身体をチェックしましょう！！

★各健診当日は、送迎車が巡回しますのでご利用ください。（防災無線でお知らせします）

令和８年度　粟国村　特定健診・がん検診・長寿健診のご案内

【 健診を受ける前の注意事項 】
✿ �①受診券、②保険証等（ a. マイナ保険証  /  b. 資格確認書  の いずれか 1つ  ）を忘れずにお持
ちください。

✿ 午前に受診される方は朝食をとらず、午後に受診される方は昼食をとらないでください。
✿ がん・婦人科がん検診は基本的に粟国村に住民票のある方が対象です。
✿ 社会保険の被扶養者の方については、事業所からの受診券を忘れないようお願いします。
　（受診券がないと受けられない場合があります。）

健　診　項　目 料　　　金 対　象　者 検　査　目　的 検　査　内　容 備　　考 日　　時

基
本
健
診

基本検査
(特定健康診査) 0円

①国民健康保険加入者
※ �40 ～ 74 歳又は、40 歳未

満で事業所健診を受ける機
会がない方

②後期高齢者医療加入者の方
※ 健診当日75歳以上の方

③生活保護受給者
　　　　
④社会保険の被扶養者の方
※ �加入保険によっては料金が

発生する場合もあります

糖尿病、高血圧、脂質異
常症などの生活習慣予防
のための健診です。

身体計測(身長、体重、腹囲)・血圧・
尿検査・問診・医師診察・血液検査-
採血(脂質、血糖、腎機能、肝機能)

※�社会保険の被保険者の方は、基本的には「事業所
健診」を受診して下さい。

　�健診内容や日程が異なるため、受診に関しては職
場にご確認ください。

～実施日・受付時間～

①10月３日（土）
午前7：00～午前10：30
午後1：00～午後 2：30
※初日の午前中は混雑
が予想されるのでお時
間に余裕をもって受診
してください

②10月４日（日）
午前7：30～午前9：00

詳
細
検
査

眼 底 検 査 0円 動脈硬化、糖尿病性網膜
変性などの早期発見

瞳孔奥にある網膜に光を当てて、眼
底鏡で写真をとり、観察します

心電図検査 0円
不整脈や狭心症、心筋梗
塞などの病気を調べる検
査

ベッドに横になり、胸と両手足
に電極シールを貼り付け、心電
図を記録し、波形から心臓に異
常が無いかを診ます

貧 血 検 査 0円 貧血症や多血症の有無を
調べる検査 採血

が
ん
検
診･

肝
炎
検
診

肺
が
ん
・
結
核

胸部レントゲン検査 700円 20歳以上の住民
※65歳以上の住民は、結核検診を含みます

肺や気管支の状態を調べます
※結核の感染を調べる検査

検診車にて胸のエックス線撮影(レントゲン)　
※結核検診は、肺がん検診と同時に検査しています 妊娠している方、妊娠の可能性がある方は受診できません。

65歳以上の方は、感染症法により年1回の結核検診が義務づけられて
います。

胃
が
ん

バリウム検査 1,300円 20歳～ 79歳以下の住民
食道や胃、十二指腸の状
態を調べます

検診車にてバリウム検査(レント
ゲン)

80歳以上の方は検査を受けられません。
(ご希望の方は自己負担になりますが本島の病院で
内視鏡検査で胃がん検査ができます）
※検査は午前中のみです。午後はありません

大
腸
が
ん

便潜血検査 500円 20歳以上の住民
大腸からの出血を調べま
す

自宅で便を２回採取します。健
診当日に検便容器を配布します
ので、提出日に保健師室へお持
ち下さい。

回収日時：10月８日（木）
回収場所：新庁舎横の保健師室に設置する
　　　　　クーラーボックスへ

前
立
線

P SA 検 査 700円 45歳以上の住民（男性のみ） 前立線がんの可能性を調
べる検査 採血 がんの可能性を調べる検査なので、確実な診断のた

めには直腸診・経直腸エコーの検査が必要になります

肝炎ウイルス検査 0円 令和８年度に40歳を迎える方 B型肝炎とC型肝炎の可
能性を調べる検査 採血

婦
人
科
が
ん
検
診

乳 が ん 検 診 1,100円
※70歳以上の方は無料

40歳以上の住民
※要予約～8/31〆

（40名定員のため、去年受けてい
ない方を優先して受け付けます）

乳がんの有無を調べる検
査

乳房をはさみながら圧迫してい
き、上下・左右方向から１枚ずつ
レントゲンを撮ります

2年に1回の検診をお勧めします

～実施日～
10月１日（木）

午後2：00～午後3：00
※婦人科がん検診だけ木
曜日ですのでお間違えの
無いようにご注意下さい

子宮がん検診 800円
※70歳以上の方は無料

20歳以上の住民
子宮頚がんや膣がんの有
無を調べる検査

綿のついた細い棒状の検査器具
を使って子宮の入口の細胞をこ
すり取ります

（5） 令和８年　８月号



粟 国 診 療 所

沖縄県立南部医療センター・こども医療センター付属粟国診療所　診察時間のご案内
月 火 水 木 金 土 日

午前　受付 8：30 ～ 11：30
　　　診療 9：00 ～ 12：00 〇 〇 〇 〇

（血液検査） 〇 休
　
診　　　午後 14：00 ～ 17：00 特殊外来 老人ホーム 特殊外来

予防接種 訪問診療 特殊外来

①�　一般外来は午前診療のみであり、受付は 11：30 までですが、巡回診療にあたる日には 10：00までとな
りますので、島内放送で確認の上、早めの受診を心がけ下さい。

②�　午後診療は特殊外来（専門医巡回診療・外科処置・禁煙外来・健康診断）および地域診療（老人ホーム・
訪問診療・予防接種・会議など）となります。受診の希望がある場合には診療所まで連絡を下さい。

③　午前に重症患者やヘリ搬送患者が発生した際には、一般外来を午後に繰り下げて行います。
④　診療内容によっては時間指定等することもありますので、電話にて確認下さい。
沖縄県立南部医療センター・こども医療センター附属粟国診療所　電話 988 － 2003　※時間外は 119 番へ

　島民の皆様いかがお過ごしでしょうか。8月を
迎え暑さもいっそう厳しくなってきました。海水
浴や釣り、マリンレジャーなど、海に親しむ機会
が増える季節です。その一方で毎年溺水事故も起
きています。事故を防ぐこと、そして万が一のと
きに落ち着いて行動することが大切です。
・溺水を防ぐ
　子どもから目を離さない、体調が悪いときは海
に入らない、飲酒後は泳がない、一人で海に入ら
ない、船や磯ではライフジャケットを着用するな
ど事故を防ぐために心がけましょう。
・助けを呼ぶ
　もし溺れている人を見つけたら周囲に知らせ、
すぐに119番通報をしましょう。海上での事件・
事故は海上保安庁118番への通報を行いましょう。

・浮くものを使う
　無理に飛び込まず浮き輪やロープ、大きなペッ
トボトルなど浮くものを使って助けましょう。
・安全に救助する
　救助する人が危険にさらされないことも大切で
す。自分の安全を確保できる場合にのみ救助を行
いましょう。
・心肺蘇生を行う
　水から助け出した後反応がなく、普段どおりの
呼吸がない場合はすぐに心肺蘇生を始めます。心
臓マッサージを開始しできる場合は人工呼吸も行
いましょう。人工呼吸ができない場合は心臓マッ
サージを続けましょう。
　海に出かける前には安全を確認し、万が一に備え
ましょう。一人ひとりの心がけが大切な命を守りま
す。みんなで安全に楽しい夏を過ごしましょう。

　夏の海を安全に楽しむために ～溺水事故を防ぎましょう～　　夏の海を安全に楽しむために ～溺水事故を防ぎましょう～　

医師　石川　愛

だより診 療 所

 ８月３日（月）	 �宮沢和史氏観光大使セレモニー

８月６日（木）	 山ン神迎え

８月８日（土）	 ヤガンウユミ

８月10日（月）	 �（出張）沖縄県土木建築部と南部市町村

との行政懇談会

　村長日程表 Ｒ８年８月

* 粟国村役場では、税金や各種料金は納付忘れが気にならない郵便局の口座引き落としを
おすすめしています。次の税金や各種利用料がゆうちょの口座から引落が可能です。

①固定資産税　②軽自動車税
③住民税　　　　　（担当：総務課　☎988－2016）
　④国民健康保険税　⑤後期高齢者医療保険料
　　　　　　　　　（担当：民生課　☎988－2017）
　⑥上下水道料　⑦村営住宅使用料
　　　　　　　　　（担当：経済課　☎988－2258）

※納め忘れのないよう、よろしくお願いします。
※納付期限を過ぎた納付書は金融機関でお取扱いできません
のでご注意ください。

粟国村携帯通信活用情報システム ●船舶情報　　●防災情報　　●役場からのお知らせ
●航空情報　　●観光情報

納税について
通帳と届出印、納税通知書や支
払い済みの領収書をお持ちの
上、郵便局で申し込み手続きを
お済ませ下さい。
不明な点は、それぞれの担当課
にお問い合わせ下さい。
粟国村内であれば粟国郵便局
（988－2004）でも対応可能です。

通帳と届出印、納税通知書や支
払い済みの領収書をお持ちの
上、郵便局で申し込み手続きを
お済ませ下さい。
不明な点は、それぞれの担当課
にお問い合わせ下さい。
粟国村内であれば粟国郵便局
（988－2004）でも対応可能です。

QRコードを読み取ってご登録下さい。

住民税　第２期	 （普通徴収）
国民健康保険税　第２期	 （納付期限）
後期高齢者保険料　第２期	（普通徴収）

8月31日（月）
8月31日（月）
8月31日（月）

（6）令和８年　８月号



だより経 済 課
（7） 令和８年　８月号



だより経 済 課
（8）令和８年　８月号



だより経 済 課

　農業委員の任期満了及び農地利用最適化推進委員の委嘱期間が満了することに伴
い、下記のとおり農業委員及び農地利用最適化推進を募集します。

１．推薦・募集の対象及び定数
（１）農業委員　５人
（２）農地利用最適化推進委員　２人
　　　　担当区域『金附名・寄草区域・・・１人、四志・巣飼区域・・・１人』
２．主な業務内容
（１）農業委員
　・農業委員会総会への出席
　・農地利用の最適化の推進に関する指針の作成、変更
　・農地の権利移転の許可、農地利用集積計画の決定
　・農地転用許可にあたって、具申すべき意見の決定
　・農地利用の最適化の推進に関する施策について提出する意見の決定
（２）農地利用最適化推進委員
　・地域計画など、地域農業者の話合いを推進
　・農地の出し手、受け手へのアプローチを行い、農地利用の集積、集約化を推進
　・耕作放棄地への発生防止と解消を推進
　・農業委員会及び農地中間管理機構と連携
　・農業委員会総会に出席し、担当地域の農地法等の申請内容等について意見を述べる
３．任期
（１）農業委員　令和８年10月１日～令和11年９月30日
（２）農地利用最適化推進　委嘱日～令和11年９月30日
４．推薦及び応募の手続き
　　該当する様式に必要事項を記入のうえ、指定の場所へ提出してください。
　　様式については、粟国村役場経済課にて配付いたします。
５．提出方法：持参及び郵送のいずれか
６．受付期間
　　令和８年７月10日（金）～令和８年８月10日（月）まで（土日、祝祭日を除く）
　　午前８時30分から正午まで、及び午後１時～午後５時まで
　　（郵送の場合、当日消印まで有効）
７．受付場所
　　　〒901-3972　粟国村字東483番地　粟国村農業委員会事務局（役場経済課内）　
８．その他：�農業委員と農地利用最適化推進委員の両方に、同時に推薦・応募することが

できる。ただし、兼務はできない。また、農地利用最適化推進委員について
同時に、他の区域に推薦・応募することができる。

お問い合わせ先：農業委員会事務局（経済課）098-988-2258

粟国村農業委員及び農地利用最適化推進委員の募集

（9） 令和８年　８月号



だより教 育 委 員 会
（10）令和８年　８月号



だより教 育 委 員 会
（11） 令和８年　８月号



日程・日時変更の際は村内放送でお知らせします。※航空便の変更等に関する放送はございませんので、第一航空（株）にお問合せ下さい。

　

【村運営バス・デマンド型乗合タクシー】
・アニー号（コミュニティバス）
　港・空港の発着時刻に合わせて停留所を定期的に運行します。

・りかりか号 （デマンド型乗合タクシー）
　予約して乗り合って目的地へ送迎

《専用電話》080－9852－7362
上記以外の時間帯やバス・タクシーに関するお問い合わせ

《電話》098－988－2016

船舶へのお問い合わせ

・粟国村船舶課（７：30 ～ 17：15）

　　☎ 098－988－2495 

・那覇船舶事務所（８：00 ～ 17：00）

　　☎ 098－862－5553 

消費生活相談窓口

・粟国村役場民生課

　　☎ 098－988－2017

・消費者ホットライン

　　☎ 0570－064－370

【民生委員】

　西地区担当：棚原宏明氏

　東地区担当：安里和雄氏

　浜地区担当：末吉浩一氏

【人権擁護委員】 呉屋貴美江氏

【行政相談委員】 笹沼　誠氏

88 粟国村行事カレンダー・ニューフェリーあぐに・第一航空 運航予定粟国村行事カレンダー・ニューフェリーあぐに・第一航空 運航予定月月

日

旧暦

曜
日

フェリー 航空便

行　事　予　定
泊発 粟国発

那覇発

粟国発

1
土 9:30 13 :45

那   9 :00 アダン葉で工作教室
東ふれあいセンター

１回目：14：00～16：00　２回目：18：00～20：006/19 粟 11:00

2
日 9:30 13 :45

アダン葉で工作教室
東ふれあいセンター

３回目：9：30～11：306/20

3
月 9:30 13 :45

那   9 :00
観光大使セレモニー

6/21 粟 11:00

4
火 9:30 13 :45

那   9 :00

6/22 粟 11:00

5
水 9:30 13 :45

那   9 :00

6/23 粟 11:00

6
木 9:30 13 :45 山ん神

6/24

7
金 9:30 13 :45 火ヌ神祭

6/25

8
土 9:30 13 :45

那   9 :00
ヤガン折ユ目

6/26 粟 11:00

9
日 9:30 13 :45

6/27

10
月 9:30 13 :45

那   9 :00

6/28 粟 11:00

11
火 9:30 13 :45

那   9 :00
山の日

6/29 粟 11:00

12
水 9:30 13 :45

那   9 :00

6/30 粟 11:00

13
木 9:30 13 :45

7/1

14
金 9:30 13 :45

7/2

15
土 9:30 13 :45

那   9 :00

7/3 粟 11:00

日
旧暦

曜
日

フェリー 航空便

行　事　予　定
泊発 粟国発

那覇発

粟国発

16
日 9:30 13 :45

7/4

17
月 9:30 13 :45

那   9 :00

7/5 粟 11:00

18
火 9:30 13 :45

那   9 :00

7/6 粟 11:00

19
水 9:30 15 :00

那   9 :00
旧タナバタ

7/7 粟 11:00

20
木 9:30 13 :45

7/8

21
金 9:30 13 :45

7/9

22
土 9:30 13 :45

那   9 :00

7/10 粟 11:00

23
日 9:30 13 :45

7/11

24
月 9:30 13 :45

那   9 :00

7/12 粟 11:00

25
火 9:30 13 :45

那   9 :00
旧盆：ウンケー

7/13 粟 11:00

26
水 9:30 13 :45

那   9 :00
旧盆：ナカビ

7/14 粟 11:00

27
木 9:30 13 :45 旧盆：ウークイ

7/15

28
金 9:30 13 :45

7/16

29
土 9:30 13 :45

那   9 :00

7/17 粟 11:00

30
日 9:30 13 :45

7/18

31
月 9:30 13 :45

那   9 :00

7/19 粟 11:00

【航空機について】

第一航空株式会社那覇営業所

　電話番号　098-859-5531

　運航日時：1日1往復

　　　　　　週３往復程度

　　　　　　（月・水・土曜日）

【社協行事】
（離島振興総合センター１３時半～）

（火）足腰教室、（水）ミニデイ、

（木）スポレク

（いずれも祝日等以外の開催になります）

印刷：文進印刷株式会社


