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48匹 138匹
令和４年度 平成29年度からの総数

総務課だより
民生課だより
経済課だより
教育委員会だより

村 花 木ソテツ
ソテツ科の常緑小低木。原産地は九州南部及び南
西諸島、中国南部で雌雄異株。
選定理由
戦前・戦後の食糧難の時、葉は燃料として実や芯
は食材として、また雄花は肥料として飢餓から
救ったソテツの恩恵に対し「生きる力」の象徴と
して「粟国村の花木」に選定する。

［平成11年６月14日選定］



だより民 生 課

　令和４年８月28日（日）に投開票が行われました。
　粟国村議会議員選挙の当選証書付与式が８月30日（火）粟国村役場２階会議室で行われました。

　選挙管理委員会の新里弘委員長より、当選された７人に当選証書が付与されました。

　　　　　　　 投票結果報告

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  議員の任期は、令和４年９月28日から令和８年９月27日

選挙当日有権者数 573人

投票者数 489人

棄権者数 84人

投票率 85.34％

　例年開催しております「粟国村敬老会」
は、新型コロナウイルス感染症予防及び対
象者の皆さまの健康と安全を最優先に考
え、令和4年度は開催を中止といたします。
敬老会の開催を楽しみにされていた方には
誠に残念ではございますが、ご理解くださ
いますようよろしくお願い致します。

お問合せ　民生課　098-988-2017

令和4年度　粟国村敬老会
中止のお知らせについて

だより総 務 課

　現在お住いの住宅及びその周辺の雑草・
庭木等を清掃作業をおこないたいが、機械

（草刈り機・チェーンソー）等がなくお困り
の方は、お住いの地域の小字会長、又は、
区長さんへご相談ください。
　連絡先等がわからない場合等は、役場総
務課までご連絡ください。

お問合せ　電話　098-988-2016

村 民 の 皆 様 及 び
転入された方皆様へ

粟国村議会議員選挙　当選証書付与式

３つの要件を満たせばどなたでも加入できます！３つの要件を満たせばどなたでも加入できます！

農業者年金 　税制面の優遇措置や終身年金で80歳まで
の保障付きなど様々なメリットがあります。
　お気軽にご相談ください。

◆加入資格
　60歳未満
　国民年金第１号被保険者
　年間 60日以上農業従事

（2）令和４年 10月号



　令和４年９月５日（月）旧暦８月10日に貝取イ折目（港折目）が行われました。この行事は
豊漁祈願の祭祀で、午後２時ごろから宮小に集まり殿廻りの行事を行い、これに重ねて午後７
時ごろからジンクラー殿（ガーチ）にて安全航海・大漁祈願をしました。ここで供えられてい
る魚は以前は、鮮魚でなければならないということで現場で七輪で焼いていた。現在は干魚の
バーイを焼いて供えています。
　昔は垣の殿の前にて「網打ちの行事」があったということである。道を通行止めにして、魚
餌を播き、豊漁を祈願した。現在はその網打ちの行事はないが道止めだけは行っている。道止
めの理由は、魚は網にかかると死ぬので、人間もそれに触れると不幸を招くという戒めであ
る。

【区長だより】 貝取イ折目（港折目）

自賠責保険・自賠責共済のご案内

乗るなら確認「自賠責」お忘れなく！

　交通事故による死傷者数は年々減少傾向にあるものの、令和３年の事故発生件数は約 31万件、
死傷者数は約 36万人と、国民の誰もが交通事故の被害者にも加害者にもなり得る極めて深刻な
状況となっています。
　交通事故は車社会の負の部分であり、被害者にとっても加害者にとっても悲惨な結果をもたら
すものです。
　自賠責保険・共済は、すべてのクルマ・バイク１台ごとに加入が義務づけられており、加害者
の賠償責任を担保することで、被害者の基本的な賠償を保障する制度であり、被害者の救済を目
的としています。
　一人一人が、より一層自賠責制度の役割や重要性、保険金・共済金の支払いのしくみなどを十
分に理解・認識することがとても大切です。

自賠責保険・共済なしでの運行は法令違反です！
　自賠責保険・共済は、万一の自動車事故の際の基本的な対人賠償を目的として、自動車損害賠償
法に基づき、原動機付自転車を含むすべての自動車に加入が義務づけられており、自賠責保険・共
済なしで運行することは法令違反ですのでご注意下さい！

（3） 令和４年 10月号



だより総 務 課
（4）令和４年 10月号



だより総 務 課
（5） 令和４年 10月号



だより民 生 課

！胃がん検査を受けるときの注意事項！
①前日の夜 9 時頃までに食事をすませてください。検査が終わるまでガム・タバコも控えてください。
②アルコール類は前日は控えましょう。前日の深夜 12 時までは水・お茶を飲んでも構いません。
③ 内服薬（血圧・心臓）服用中の方は、検査の 3 時間前までに少量の水で服用してください。その他の薬は検査終

了まで控えてください。
検査できない方： ① 80 歳以上の方②朝飲食した方③妊娠中の方、または思われる方④熱のある方・体調が悪い方

⑤食道・胃・十二指腸の手術を受けた方や治療経過観察中の方⑥便秘の方⑦その他、問診により
受けない方がよいと判断された方は健診受診出来ません。

健診に関する詳しいお問い合わせ・ご予約は
役場民生課まで　電話：098-988-2017

健　診　項　目 料　　　金 対　象　者 検　査　目　的 検　査　内　容 備　　考 日　　時

基
本
健
診

基本検査
(特定健康診査) 0円 ①国民健康保険加入者

　(20歳以上)

②後期高齢者医療加入者の方
　(健診当日75歳以上の方)

③生活保護受給者

④社会保険の被扶養者の方
　(加入保険によっては料金が
     発生する場合もあります)

糖尿病、高血圧、脂質異
常症などの生活習慣予防
のための健診です。

身体計測（身長、体重、腹囲）・
血圧・尿検査・問診・医師診察
血液検査-採血（脂質、血糖、
腎機能、肝機能）

※ 社会保険の被保険者の方は、基本的には「事業所健
診」を受診して下さい。

　 　健診内容や日程が異なるため、受診に関しては職
場にご確認ください。

～実施日・受付時間～

①10月22日（土）
午前7:00～10:30
午後1:30～  2:30
(※初日の午前中は混
みますのでお時間に
は余裕を持って受診
してください)

②10月23日（日）
午前 ７:30～９:00

詳
細
検
査

眼 底 検 査 0円
動脈硬化、糖尿病性網膜
変性などの早期発見

瞳孔奥にある網膜に光を当て
て、眼底鏡で写真をとり、観
察します。

心 電 図 検 査 0円
不整脈や狭心症、心筋梗
塞などの病気を調べる検
査

ベッドに横になり、胸と両手
足に電極シールを貼り付け、
心電図を記録し、波形から心
臓に異常が無いかを診ます。

貧 血 検 査 0円 貧血症や多血症の有無を
調べる検査 採血

が
ん
検
診

肺 が ん 検 査 700円 20歳以上の住民 肺や気管支の状態を調べ
ます

検診車にて胸のエックス線撮影
（レントゲン）

妊娠している方、妊娠の可能性がある方は受診できま
せん

喀 痰 検 査 700円
肺がん検診を受診した方で
①BI指数400以上の方②また
は6ヶ月以内に血痰のあった方
のうち、受診を希望される方

肺における悪性細胞の有
無を調べる検査

検査容器を事前に受け取り、
提出日までに３回痰をとりま
す。※痰が出ない方は検査で
きません　　　　　　

※10月23日以降の痰で３回分を採取
回収日時：未定（健診会場でお知らせします）
場所：保健師室に設置するクーラーボックスへ

胃 が ん 検 査 1,300円 20歳～79歳未満の住民
食道や胃、十二指腸の状
態を調べます

検診車にてバリウム検査（レ
ントゲン）

80歳以上の方は検査を受けられません。
(ご希望の方は自己負担になりますが本島の病院で内視
鏡検査で胃がん検査ができます。）

大 腸 が ん 500円 20歳以上の住民
大腸からの出血を調べま
す

自宅で便を２回採取します。
健診当日に検便容器を配布し
ますので、提出日に保健師室
へお持ち下さい。

※10月23日以降の便で２回分を採取
回収日時：未定（健診会場でお知らせします）
場所：保健師室に設置するクーラーボックスへ

肝 炎 検 査 0円
令和２年度に40歳を迎える方、
または70歳までに過去に1度も
検査を受けたことのない方

B型肝炎とC型肝炎の可
能性を調べる検査 採血

前 立 線 が ん 検 査 700円 45歳以上の住民（男性のみ）
前立線がんの可能性を調
べる検査 採血

がんの可能性を調べる検査なので、確実な診断のため
には直腸診・経直腸エコーの検査が必要になります。

婦
人
が
ん
検
診

乳 が ん 検 診 1,100円
※70歳以上の方は無料

40歳以上の村民※要予約
（40名定員のため、去年受けてい

ない方を優先して受付けます）

乳がんの有無を調べる検
査

乳房をはさみながら圧迫して
いき、上下・左右方向から１
枚ずつレントゲンを撮ります

2年に1回の検診をお勧めします

～実施日～
10月20日（木）

午後2:30～3:30
※婦人検診だけ木曜日で
すのでお間違えの無いよ
うにご注意下さい

子 宮 が ん 検 診 800円
※70歳以上の方は無料

20歳以上の村民※要予約
子宮頚がんや膣がんの有無
を調べる検査

綿のついた細い棒状の検査器具
を使って子宮の入口の細胞をこ
すり取ります

（6）令和４年 10月号



だより民 生 課

特定健診・がん検診の日程案内をいたします。
年１回の集団健診はとても大切な機会です。健診で、あなたの身体をチェックしましょう！！

★各健診当日は、送迎車が巡回しますのでご利用ください。（防災無線でお知らせします）

令和4年度　粟国村　特定健診・がん検診のご案内

【 健診を受ける前の注意事項 】
✿ 保険証を忘れずにお持ちください。
✿ 午前に受診される方は朝食をとらず、午後に受診される方は昼食をとらないでください。
✿ がん・婦人がん検診は基本的に粟国村に住民票のある方が対象です。

健　診　項　目 料　　　金 対　象　者 検　査　目　的 検　査　内　容 備　　考 日　　時

基
本
健
診

基本検査
(特定健康診査) 0円 ①国民健康保険加入者

　(20歳以上)

②後期高齢者医療加入者の方
　(健診当日75歳以上の方)

③生活保護受給者

④社会保険の被扶養者の方
　(加入保険によっては料金が
     発生する場合もあります)

糖尿病、高血圧、脂質異
常症などの生活習慣予防
のための健診です。

身体計測（身長、体重、腹囲）・
血圧・尿検査・問診・医師診察
血液検査-採血（脂質、血糖、
腎機能、肝機能）

※社会保険の被保険者の方は、基本的には「事業所健
診」を受診して下さい。
　健診内容や日程が異なるため、受診に関しては職
場にご確認ください。

～実施日・受付時間～

①10月22日（土）
午前7:00～10:30
午後1:30～  2:30
(※初日の午前中は混
みますのでお時間に
は余裕を持って受診
してください)

②10月23日（日）
午前 ７:30～９:00

詳
細
検
査

眼 底 検 査 0円
動脈硬化、糖尿病性網膜
変性などの早期発見

瞳孔奥にある網膜に光を当て
て、眼底鏡で写真をとり、観
察します。

心 電 図 検 査 0円
不整脈や狭心症、心筋梗
塞などの病気を調べる検
査

ベッドに横になり、胸と両手
足に電極シールを貼り付け、
心電図を記録し、波形から心
臓に異常が無いかを診ます。

貧 血 検 査 0円 貧血症や多血症の有無を
調べる検査 採血

が
ん
検
診

肺 が ん 検 査 700円 20歳以上の住民 肺や気管支の状態を調べ
ます

検診車にて胸のエックス線撮影
（レントゲン）

妊娠している方、妊娠の可能性がある方は受診できま
せん

喀 痰 検 査 700円
肺がん検診を受診した方で
①BI指数400以上の方②また
は6ヶ月以内に血痰のあった方
のうち、受診を希望される方

肺における悪性細胞の有
無を調べる検査

検査容器を事前に受け取り、
提出日までに３回痰をとりま
す。※痰が出ない方は検査で
きません　　　　　　

※10月23日以降の痰で３回分を採取
回収日時：未定（健診会場でお知らせします）
場所：保健師室に設置するクーラーボックスへ

胃 が ん 検 査 1,300円 20歳～79歳未満の住民
食道や胃、十二指腸の状
態を調べます

検診車にてバリウム検査（レ
ントゲン）

80歳以上の方は検査を受けられません。
(ご希望の方は自己負担になりますが本島の病院で内視
鏡検査で胃がん検査ができます。）

大 腸 が ん 500円 20歳以上の住民
大腸からの出血を調べま
す

自宅で便を２回採取します。
健診当日に検便容器を配布し
ますので、提出日に保健師室
へお持ち下さい。

※10月23日以降の便で２回分を採取
回収日時：未定（健診会場でお知らせします）
場所：保健師室に設置するクーラーボックスへ

肝 炎 検 査 0円
令和２年度に40歳を迎える方、
または70歳までに過去に1度も
検査を受けたことのない方

B型肝炎とC型肝炎の可
能性を調べる検査 採血

前 立 線 が ん 検 査 700円 45歳以上の住民（男性のみ）
前立線がんの可能性を調
べる検査 採血

がんの可能性を調べる検査なので、確実な診断のため
には直腸診・経直腸エコーの検査が必要になります。

婦
人
が
ん
検
診

乳 が ん 検 診 1,100円
※70歳以上の方は無料

40歳以上の村民※要予約
（40名定員のため、去年受けてい

ない方を優先して受付けます）

乳がんの有無を調べる検
査

乳房をはさみながら圧迫して
いき、上下・左右方向から１
枚ずつレントゲンを撮ります

2年に1回の検診をお勧めします

～実施日～
10月20日（木）

午後2:30～3:30
※婦人検診だけ木曜日で
すのでお間違えの無いよ
うにご注意下さい

子 宮 が ん 検 診 800円
※70歳以上の方は無料

20歳以上の村民※要予約
子宮頚がんや膣がんの有無
を調べる検査

綿のついた細い棒状の検査器具
を使って子宮の入口の細胞をこ
すり取ります

（7） 令和４年 10月号



だより教 育 委 員 会

　第37回国民文化祭が沖縄県で開催されます。そ
の一環として粟国村では、令和４年10月22日～
23日に「蘇

よみがえ
れ粟国の宝・トゥージツアー／ゆしどうふ作り体験」を開催しますので、村内外からの参加

者を募集致します。集合場所は、粟国村観光協会のビジターセンターとなります。
　　日時：10月22日（土）13：00～　トゥジツアー（集落散策・ヤヒジャ海岸 /往復徒歩）
　　　　　10月23日（日）　９：30～　ゆしどうふ作り体験
　村外からの参加者は、１泊２日・両日程を体験出来る方となります。
　　参加費用：トゥージツアー　1,700円／ゆしどうふ作り体験　2,800円　
　両日とも予約制となります。＊最小遂行人数は２名。最大遂行人数は８名となります。
　参加ご希望の方は、10月12日までに粟国村観光協会（電話　896－5151）へご連絡ください。
＊�台風等や新型コロナウイルス感染症拡大防止のための人数の制限・内容の変更・事業開催等の中止を
行う場合がありますので、ご了承の程お願いいたします。

Hello! Nice to meet you.
My name is Jeremy Valdez, and I’m from a state in
America called Virginia.��You can call me Jeremy.
My hobbies are playing badminton, playing games,
and reading.
But, I like to learn about all kinds of different things,
so feel free to start up a conversation with me
about anything. I came to Aguni as an ALT, but I’d
love to become able to talk to you all in Englishand
Japanese, so I’ll be trying my hardest to study
Japanese this next year. Since arriving in Aguni, I’ve
been so happy to meet you all, and I’d love to learn
more about Aguni, so please teach me a lot!
I look forward to this next year with you all.

ハイサイ！はじめまして。
　アメリカのバージニア州から来ました、ジェレミー・バルデズと申します。
　ジェレミーと呼んでください。
　趣味はバドミントンやゲームや読書です。でも、色んなことを習うのが好きなので、
ぜひ何の話でも私に声をかけてください。
　ALTとして粟国村に来ましたが、皆さんと英語と日本語で話せるようになりたいの

で、この一年間日本語の勉強も頑張ります！
　来島してから皆さんと会えて本当にうれしいです。これからも粟国村のことをもっと知りたいので、
いっぱい私に教えてください！よろしくお願いします。

【平
へ ん ざ ん
安山 未

み き
稀】

（学習支援）

　粟国島の子ども達と楽
しい思い出や、自然豊か
な環境とふれあいを楽し

く過ごせたらいいなと思っています。
　分からないことが多く、力を借りる場面
が多くなるかと思いますが、宜しくお願い
します。

～ 美ら島おきなわ文化祭 ～

　８月29日に、粟国中学校では、前年度の卒業生６名を招いて、親子進路
学習会を開催しました。各高等学校の特色や知識、そして受験生としての心
がまえ等とても有益な内容を聞く機会となり充実した学習会となりました。
わざわざ参加してくれた卒業生の皆さん、ありがとうございました。

先輩に学ぶ親子進路学習会　～ 粟国中学校 ～

新任ＡＬＴ赴任　～ 粟国小中学校 ～

～ 赴任小学校職員コメント ～
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令和４年度　粟国村会計年度任用職員　募集職種一覧　
募 集 期 間

 ９月１５日～
１０月１２日

№ 職種区分 主な業務
内　　容

募集
人数 勤　務　内　容 資格要件等

① 一般事務
窓口対応、
その他行政事
務

１名

【勤 務 場 所】教育委員会
【勤 務 形 態】月～金　８：30～ 17：00（パートタイム）
　　　　　　 １日７時間 30分（土・日・祝日休み）
【報　　　酬】月額　141,387 円～
【社会保険等】完備

パソコン（ワー
ド、エクセル等）
の基本操作、普
通自動車運転免
許

② 特別支援学級
　　　補助員

特別支援学級
　　補助業務 １名

【勤 務 場 所】小学校
【勤 務 形 態】月～金　８：00～ 12：30（パートタイム）
　　　　　　  １日４時間以内（土・日・祝日に開校の場

合勤務あり。振替休あり）
【報　　　酬】月額　75,406 円
　　　　　　 ※ 学校の休業日（冬季他）は、勤務日数に応

じて減額あり
【社会保険等】完備
※面接あり

資格なし可

③ 幼稚園教諭 幼稚園担任業
務 １名

【勤 務 場 所】幼稚園
【勤 務 形 態】月～金　８：00～ 16：30
　　　　　　  １日７時間 30 分（土・日・祝日に開園の

場合勤務あり。振替休あり）
【報　　   酬】月額　182,612 円～
　　　　　　 ※ 園の休業日（夏季他）は、勤務日数に応じ

て減額あり
【社会保険等】完備
※面接あり

幼稚園教諭免許

④ 幼稚園
　　　補助員

幼稚園補助業
務 １名

【勤 務 場 所】幼稚園
【勤 務 形 態】月～金　８：00～ 10：30
　　　　　　 長期休業中等は、勤務時間に変動があります。
　　　　　　  （土・日・祝日に開園の場合勤務あり。振替

休あり）
　　　　　　  上記の幼稚園担任業務が採用される日までの

雇用となります
【報　　　酬】時間額　898 円
※面接あり

資格なし可

教 育 委 員 会

※募集期間中に、採用決定する場合がありますので、申込前にお問い合わせをお願いします。
※申込書や履歴書用紙は、村ホームページあるいは教育委員会で、お受け取りください。
※内定後に健康診断書の提出をお願いします。
※粟国村に住所を有することも条件となります。（内定後に、異動も可能です）
【連絡先】TEL　098-988-2449　粟国村字東 580 番地

令和４年度粟国村会計年度任用職員の募集について
　粟国村役場経済課では、以下の業務の会計年度任用職員を再募集しています。
　募集は随時行い、各募集区分の内定者が決まり次第、募集を締め切ります。

※会計年度任用職員は、内定後に健康診断書の提出をお願いします。　　　　　お問合せ先：経済課　098-988-2033

募集区分 主な業務
内　　容

募集
人数 募　　集　　要　　項 資格要件等

空港管理業務 文書収受、
空港管理業務 １名

【勤務場所】粟国空港管理事務所
【勤務形態】週５日　8：30～ 17：00（ｼﾌﾄ制、パートタイム）
　　　　　 １日７時間 30分（ｼﾌﾄ制、土日・祝日勤務有り）
【報　　酬】月額　141,387 円～
【期末手当】有り　6月・12月　各 1.225 ヵ月分
　　　　　 ※採用初年度は支給率が異なります。

パソコン（ワー
ド、エクセル等）
の基本操作、普
通自動車運転免
許

一般事務
役場窓口対応、
文書収受、そ
の他行政事務

１名

【勤務場所】役場各課
【勤務形態】月～金　8：30～ 17：00（パートタイム）
　　　　　 １日７時間 30分（土日・祝日休み）
【報　　酬】月額　141,387 円～
【期末手当】有り　6月・12月　各 1.225 ヵ月分
　　　　　 ※採用初年度は支給率が異なります。

パソコン（ワー
ド、エクセル等）
の基本操作、普
通自動車運転免
許

だより経 済 課
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* 粟国村役場では、税金や各種料金は納付忘れが気にならない郵便局の口座引き落としを
おすすめしています。次の税金や各種利用料がゆうちょの口座から引落が可能です。

①固定資産税　②軽自動車税
③住民税　　　　 （担当：総務課 ☎988－2016）

④国民健康保険税　⑤後期高齢者医療保険料
　　　　　　　　 （担当：民生課 ☎988－2017）

⑥上下水道料　⑦村営住宅使用料
　　　　　　　　 （担当：経済課 ☎988－2258）

※納め忘れのないよう、よろしくお願いします。
※納付期限を過ぎた納付書は金融機関でお取扱いできません
のでご注意ください。

村民税　第３期（納付期限）
国民健康保険税　第４期（納付期限）
後期高齢者医療保険料　第４期（普通徴収）

粟国村携帯通信活用情報システム
●船舶情報　　●防災情報　　●役場からのお知らせ
●お魚情報　　●航空情報　　●観光情報
●特売情報が届くようになります。QRコードを読み取ってご登録下さい。

納税について

１０月３1日（月）
１０月３1日（月）
１０月３1日（月）

通帳と届出印、納税通知書や支
払い済みの領収書をお持ちの
上、郵便局で申し込み手続きを
お済ませ下さい。
不明な点は、それぞれの担当課
にお問い合わせ下さい。
粟国村内であれば粟国郵便局
（988－2004）でも対応可能です。

通帳と届出印、納税通知書や支
払い済みの領収書をお持ちの
上、郵便局で申し込み手続きを
お済ませ下さい。
不明な点は、それぞれの担当課
にお問い合わせ下さい。
粟国村内であれば粟国郵便局
（988－2004）でも対応可能です。

村 長 だ よ り 第 25 号

村長日程表
Ｒ４年10月
  9日（日） 出張） 第 12 回全国和牛能力共進会　鹿児

島大会

13日（木） 出張） 令和４年度第２回南部広域行政組合

理事会

14日（金） 出張） 令和４年度第1回南部広域市町村圏

事務組合理事会 

24日（月） 出張）沖縄県町村会負担金等審議委員会 

31日（月） 出張）南部市町村会定例総会

31日（月） 出張）南部振興会市町村長協議会

※事情により変更等がございますので、予めご了承ください。

　７月、８月村
そんない
内で猛

もう
威
い
をふるったコロナも９/９現

げんざい
在村

そんない
内感

かんせんしゃ
染者０人

にん
となり、やっと生

せいかつ
活全

ぜんぱん
般が落

お

ち着
つ
きを取

と
り戻
もど
し安
あん
堵
ど
している次

し
第
だい
です。皆

みなさま
様もつつがなくお過

す
ごしのことと存

ぞん
じます。

　さて、去
さ
った８/23の琉

りゅうきゅう
球新

しんぽう
報紙

し
にいささかショッキングな記

き
事
じ
が掲

けいさい
載されていました。粟

あぐ
国
に
村
そん
の

人
じんこう
口が2020年の680人から50年後の2070年には210人にまで減

げん
少
しょう
するという内

ないよう
容です。（増

ぞうげん
減数

すう

470人増
ぞうげんりつ
減率▲69.1％）もちろん本

ほんそん
村のみの話

はなし
ではなく、県

けんない
内41市

し
町
ちょう
村
そん
の内

うち
39市町村が人

じん
口
こう
減
げん
少
しょう

するという専
せんもん
門機

き
関
かん
の見

み
通
とお
しです。

　これは、あくまで予
よ
測
そく
であり必

かなら
ず210人になるというわけではありませんが、無

む
視
し
できるデータで

もありません。現
げん
に50年前にあたる1970年の人

じんこう
口は1,522人であり、2020年の680人と比

ひ
較
かく
しま

すと増
ぞうげん
減数
すう
842人増

ぞうげんりつ
減率55.3％となっています。

日
に
本
ほん
全
ぜんこく
国に広

ひろ
がる少

しょうし
子高

こうれい
齢化

か
の中で、各

かくしちょうそん
市町村がその存

そんぞく
続をかけて今

こん
後
ご
ますますしのぎをかけた

人
じんこう
口誘
ゆう
致
ち
合
かっせん
戦が行

おこな
われることとなるでしょう。私

わたし
たちも、今

いま
からその準

じゅんび
備に取

と
り掛
かか
からなくてはと考

かんが

えています。廃
すた
れていく自

じ
治
ち
体
たい
の初

しょ
期
き
症
しょうじょう
状は、小

しょうちゅう
中学

がっこう
校の廃

はいこう
校から始

はじ
まります。今

いま
、粟
あぐ
国
に
村
そん
では複

ふくしき
式

学
がっ
級
きゅう
（２つ以

いじょう
上の学

がくねん
年を一つにした学級　例

れい
として小

しょう
学
がく
３年
ねんせい
生と４年生が同

おな
じ教
きょう
室
しつ
で授
じゅ
業
ぎょう
を受

う
けるな

ど）が始
はじ
まって久

ひさ
しくなります。これは危

き
険
けん
な兆
ちょう
候
こう
です。

役
やく
場
ば
は、打

だ
開
かい
策
さく
として今

こん
後
ご
も次

つぎ
のような人

じんこうぞう
口増に向

む
けた施

し
策
さく
を継
けいぞく
続してまいります。

　①　子
こ
育
そだ
てがしやすい環

かん
境
きょう
づくり

　②　高
こうれいしゃ
齢者が長

ちょう
寿
じゅ
を満

まんきつ
喫できる環

かん
境
きょう
づくり

③　ICT（情
じょう
報
ほう
通
つうしん
信技
ぎじゅつ
術）環

かん
境
きょう
づくり

　①、②はすぐご理
り
解
かい
いただけるとおもいますが、③はおわかりにくいかもしれません。③は企

きぎょう
業が

粟国村に来
く
るための必

ひつよう
要最

さいてい
低条

じょう
件
けん
です。皆

みなさま
様が納

なっ
得
とく
するような企

きぎょう
業が村

そんない
内で事

じぎょう
業を起

お
こせば人

じんこうぞう
口増

につながると考
かんが
えています。肝

かんじん
心の誘

ゆう
致
ち
方
ほうほう
法については皆様のお知

ち
恵
え
を拝

はい
借
しゃく
するか、今のところ後

こうせい
世

に託
たく
すしかありません。

　そのためにも「ワッターシマー、チャースガ」という会
かい
話
わ
が村
そんない
内で盛

さか
んにおこなわれることを期

き
待
たい

しています。
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だより福 祉 協 議 会社 会
求人募集（正職）

職　　種：事務局　※社保完備

勤務時間：AM８:30～PM５:15

休　　日：土・日・祝祭日

月　　給：150,000円

勤 務 地：粟国村離島振興総合センター

資　　格：自動車運転免許

　　　　　エクセル・ワードの簡単なパソコン操作

★　☆　★　☆　★　☆　★　☆　★　☆

職　　種：介護職（非常勤職員）※社保完備

勤務日数：週４日（４勤３休）

勤務時間：AM８:30～PM５:15

時　給：900円（日当・7,200円）

勤務先：粟国村離島総合センター

資　格：介護に興味があれば初心者でも可。

　　　　　　資格取得制度（条件有）

　　　　　　原付免許

採用人数：若干名

連 絡 先：粟国村社会福祉協議会

　　　　　☎988－2045

　令和５年（卯年）の新年会及び二十歳のつどいは、下記のとおり開催を予定しております。
ただし、今後の新型コロナウイルスの感染状況によっては、やむなく式典の中止や内容の変更
を行う場合がありますので、あらかじめご理解のほどよろしくお願いいたします。

※式典の詳細は、決まり次第ホームページ及び広報誌でお知らせします。

　　日　時：令和５年１月７日（土）   
　　場　所：粟国村離島振興総合センター
対　象：平成14年４月２日から平成15年４月１日生まれの方。

　　　　　　粟国中学校卒業生および在学歴のある方。
　　　　　　※対象者には、令和４年11月ごろ、粟国村役場からご案内状を送付する予定です。
　　備　考： 対象者の本土、那覇、粟国間の往復の交通費（飛行機・フェリー等）を村が助成

します。なお、ヘリコプター料金及び宿泊費、衣装代（キャンセル料含む）は対
象となりません。

※ 民法改正により、令和４年４月１日から成年年齢が18歳に引き下げとなりましたが、18歳
に成人式を実施することは、将来の進路等を決める大事な時期と重なることや、飲酒や喫煙
も含めすべての年齢制限がなくなる区切りの年齢が20歳であること、また、内閣府が実施し
た「成年年齢の引き下げに関する世論調査」の結果では、20歳での式典開催を望む意見が
70％を越えていることなどから、粟国村では、令和４年度以降の成人式について、これまで
通り20歳を対象とし、名称を「成人式」から「二十歳のつどい」と改め開催いたします。

この件に関するお問い合わせ先
粟国村役場　総務課 （098）988－2016

令和５年 新年会及び二
は た ち

十歳のつどい
（旧成人式）開催について
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１　講習日時
　（１）７５歳以上の方
　　　　令和４年10月27日（木）午後１時～午後４時30分
　（２）７０歳～７４歳までの方
　　　　令和４年10月28日（金）午前９時～午前11時30分

２　講習場所
　　粟国村東ふれあいセンター

３　受講対象者
　（１）７５歳以上の方
　　　運転免許証の有効期限が令和５年４月27日までの方
　（２）７０歳～７４歳までの方
　　　運転免許証の有効期限が令和５年４月28日までの方
　　　※同講習を受講していない場合、粟国駐在所での更新手続きはできません。

４　受講希望者は粟国駐在所で事前受付をお願いします。
　　（電話でも可能です。）

５　講習手数料
　　７５歳以上　８，７００円　　７５歳未満　５，１００円
　　※支払い方法などは講習当日に説明します。

６　注意事項
　　（１）講習開始時間に遅れないようにお願いします。
　　（２）当日は、運動靴など車の運転に適した履き物で来場してください。

高齢者講習の開催について

（12）令和４年 10月号



「訪問診療」検討してみませんか？

　粟国診療所の新村です。
　訪問診療とは病気や障害のため通院が難しい患者さんが、住み慣れた場所で治療を続
けることを支援するための医療です。往診ということばとよく似ていますが、あらかじ
め予定を決めてご自宅へ伺うことを「訪問診療」、緊急時や予定外に相談を受けて診察
に伺うことを「往診」といいます。

　訪問診療では、定期的に診察をさせて頂き、病気の治療や日常の健康管理をおこないます。急変や入院の
リスクを最小限に抑え、安全で平穏な毎日が送れるようなアドバイスを行います。おむつ交換や口腔ケアや
褥瘡（床ずれ）の予防といった、身の回りのケアについても看護師とともに訪問しサポートいたします。ご
希望があれば、地域の多職種と連携し、見守りや訪問介護なども検討しサポートの強化を行います。

　体調不良の際には往診させて頂き、緊急度に応じて沖縄本島の高度医療機関と連携し、搬送や入院を検討
します。また、粟国島での療養継続を希望される際には島内でできるベストな治療を提供します。

　最期のときが近づき、ご自宅でのお看取りを希望される方がいらっしゃる際も、精一杯対応いたします。
病気の治療に加え、痛みや息苦しさといった身体的な症状、気持ちの落ち込みなどの精神的な症状への緩和
ケアを行います。

ACP「人生会議」してみませんか？

　アドバンスドケアプランニング [ACP] とは、将来病気になったり介護が必要になったりしたときに備え、
これまでに大切にしてきたことや、これから誰とどのように過ごしたいか、希望する医療や介護のことなど
について、家族や大切な人、医療・介護関係者とともにあらかじめ考え、話し合うプロセスのことを言います。

　自分や家族の「もしもの時」の話なんて重たい話は気が進まないですし、まず何についてお話したらいい
かもわからないかと思います。「心臓マッサージを希望する /しない」「住み慣れたお家で看取ってほしい /
専門病院で出来る治療をすべて行ってほしい」など、いずれも正解がある問いではありません。大切にして
いること、家庭環境も人それぞれです。ですので、患者さんや家族さんと今後のことをお話させて頂くとき
には、私自身もいつも一緒に悩みます。

　ですが、あらかじめ「何かあったときのこと」を少しでもお話しておくことで、残された時間を穏やかに
過ごせることも少なくありません。ACPを始めるのには早すぎることも、遅すぎることもありません。先に
挙げたような重たい話題だけでなくもっと気軽で身近な話題（「痛くない治療だけしたい」など）でも大丈夫
です。一度は決めた内容も、時間とともに変化して希望が変わることもあります。

　離島の療養には様々な制限もありますが、在宅療養への熱意のある方々がいらっしゃることや、往診時は
速やかにお家にお伺いできるところなど、粟国島だからこその強みもあるかと思います。その強みを生かし
て粟国島の皆さんが希望するような、安心して生活できる医療サポートをしていきたいと思っています。もし、
自分や家族のこれからのことでお悩みの方がいらっしゃれば、訪問診療のことやACPのことについていつ
でもお気軽にご相談ください。

粟 国 診 療 所 医師　新村真人

～～　募　集　～～
　　粟国診療所　　　医療事務　１名
　　　　　　　　　　　　　　　　　詳細はハローワークへ
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日程・日時変更の際は村内放送でお知らせします。※航空便の変更等に関する放送はございませんので、第一航空（株）にお問合せ下さい。

村運営バス・デマンド型乗合タクシー

・アニー号（コミュニティバス）

　港の発着時刻に合わせて停留所を定期的に運行します。

・りかりか号 （デマンド型乗合タクシー）

　予約して乗り合って目的地へ送迎します。

　　利用時間 ８：30 ～ 17：30

　　受付時間 ８：30 ～ 17：00

　　電話 080－9852－7362

　利用したい時間の30分前までご連絡下さい。

上記以外の時間帯やバス・タクシーに関するお問い合わせ

　　電話 098－988－2016

船舶へのお問い合わせ

・粟国村船舶課（７：30 ～ 17：15）

　☎ 098－988－2495

・那覇船舶事務所（８：00 ～ 17：00）

　☎ 098－862－5553

＊ 船内持込手荷物は、お一人様10㎏未満に限らせていただき

ます。その他のものはコンテナに預けて下さい。

消費生活相談窓口

・粟国村役場民生課　☎ 098－988－2017

・消費者ホットライン ☎ 0570－064－370

航空機について

運航日時
1日1往復　 週3往復程度（月曜日・

水曜日・土曜日）

　那覇空港発　9時15分
　粟国空港着　9時45分

　粟国空港発　11時15分
　那覇空港着　11時45分

予約電話番号

　第一航空株式会社那覇営業所

　電話番号　098－859－5531

　　（時間　9：00 ～ 17：00）

※ 天候、その他の都合により運航時刻の変
更もありますので上記にお問合せ下さい。

1010 粟国村行事カレンダー・ニューフェリーあぐに運航予定粟国村行事カレンダー・ニューフェリーあぐに運航予定月月

日

旧暦

曜
日

フェリー運航予定
航空便

運航予定
行　事　予　定

泊発 粟国発
那覇発

粟国発

1
土 9:30 14 :00

那 9：15
・粟国幼小中学校運動会

9/6 粟 11:15

2
日 9:30 14 :00 カジマヤー

9/7

3
月 9:30 14 :00

那 9：15

9/8 粟 11:15

4
火 9:30 14 :00

足腰教室　離島振興総合センター

　（午後１時30分～午後４時）9/9

5
水 9:30 14 :00

第一航空　10/５～11/18

　耐空検査のため運休9/10

6
木 9:30 14 :00

9/11

7
金 9:30 14 :00

足腰教室　離島振興総合センター

　（午後１時30分～午後４時）9/12

8
土 9:30 14 :00

9/13

9
日 9:30 14 :00

9/14

10
月 9:30 15 :00

アギグーシー

スポーツの日9/15

11
火 9:30 14 :00

足腰教室　離島振興総合センター

　（午後１時30分～午後４時）9/16

12
水 9:30 14 :00

9/17

13
木 9:30 14 :00

9/18

14
金 9:30 14 :00

足腰教室　離島振興総合センター

　（午後１時30分～午後４時）9/19

15
土 9:30 14 :00 ・「ア」の国まつり

9/20

日
旧暦

曜
日

フェリー運航予定
航空便

運航予定
行　事　予　定

泊発 粟国発
那覇発

粟国発

16
日 9:30 14 :00

・「ア」の国まつり
・第３回粟国村わくわくどきどき
村民パークゴルフ大会9/21

17
月 9:30 14 :00

9/22

18
火 9:30 14 :00

9/23

19
水 9:30 14 :00

9/24

20
木 9:30 14 :00

婦人科検診　離島振興総合センター

　（午後２時30分～午後３時30分）9/25

21
金 9:30 14 :00

9/26

22
土 9:30 14 :00

・住民健診・がん検診　離島振興総合センター
　（午前７時～午後２時30分）
・沖縄県粟国村美ら島文化祭併催
　（～23/トゥージツアー・ゆしどうふづくり）9/27

23
日 9:30 14 :00

・住民健診・がん検診　離島振興総合センター

（午前７時30分～午前９時）9/28

24
月 9:30 14 :00

9/29

25
火 9:30 14 :00

釜マーイ
足腰教室　離島振興総合センター
　（午後１時30分～午後４時）10/1

26
水 9:30 14 :00

10/2

27
木 9:30 14 :00

10/3

28
金 9:30 14 :00

足腰教室　離島振興総合センター

　（午後１時30分～午後４時）10/4

29
土 9:30 14 :00

10/5

30
日 9:30 14 :00

10/6

31
月 9:30 14 :00

10/7

印刷：文進印刷株式会社




