
（令和４年６月30日）

93
68
161

127
102
229

151
139
290

371
309
680

108 141 163 412
増減無

1人増

■ハブの捕獲数（令和４年６月30日時点）

８月の主な内容

1人減
………………………………２頁
………………………………３頁
…………………………………７頁
…………………………８～９頁

…………………10～11頁
増減無

23匹 113匹
令和４年度 平成29年度からの総数

経済課だより
総務課だより
村長だより
診療所だより
教育委員会だより

旧校舎の前に植えられていた時の写真おきなわの名木百選認定（認定日：平成19年２月22日）



だより経 済 課

ソテツに被害をもたらす害虫にご注意願いますソソソソソソソソソソソソソソソソソソソソソソソソソソソソテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツににににににににににににににににににににににににににに被被被被被被被被被被被被被被被害害害害害害害害害害害害害害害害害害ををををををををををををををををををををををををもももももももももももももももももももももももももたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたらららららららららららららららららららららららすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす害害害害害害害害害害害害害害害害害害虫虫虫虫虫虫虫虫虫虫虫虫虫虫虫虫虫虫虫虫虫虫ににににににににににににににににににににににににににごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごご注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意願願願願願願いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいままままままままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすソテツに被害をもたらす害虫にご注意願いますソテツに被害をもたらす害虫にご注意願います
　現在、粟国村で発生しているソテツに被害
をもたらす害虫はクロマダラソテツシジミと
いうチョウの一種です。
　駆除に有効な薬剤は現在トレボン乳剤のみ
で、本薬剤を 2000 倍から 4000 倍程度に希

釈して散布します。ただし、トレボン乳剤が
有効なのは幼虫時のみのためご注意ください。
　薬剤の詳しい情報については販売店舗にご
確認ください。
　また、薬剤を使用する以外の対策としては
ソテツを揺らし、幼虫を捕殺することが勧め
られています。

クロマダラソテツシジミ（幼虫）
（沖縄県病害虫防除技術センター提供）

クロマダラソテツシジミ（成虫）

青い羽根募金について

問い合わせ先　　琉球水難共済会　TEL ０９８－８６８－５９４０

　毎年、海の日を中心として、７月１日から８月 31日までは「青い羽根募金」
の強調運動月間となっています。
　この募金は船舶の遭難や海洋レジャー事故の際の人命救助、及びその訓練、
機材の購入等に活用されます。
　村民の皆様のご協力をよろしくお願いいたします。

募金期間：令和４年７月１日～令和４年８月 31日
募金の振込先
▪沖縄銀行　高橋支店
　口座番号：普通　１５２６３２９
　名義：公益社団法人琉球水難救済会
▪琉球銀行　壷屋支店
　口座番号：普通　４１３９
　名義：公益社団法人琉球水難救済会

▪海邦銀行　泊支店
　口座番号：普通　０－５０８－２７６
　名義：公益社団法人琉球水難救済会
▪郵便局
　口座番号：０１７８０－５－４６０４８
名義：公益社団法人琉球水難救済会

　　※粟国村役場１階・経済課２階に募金箱を設置しています。

（2）令和４年 ８月号



だより総 務 課
（3） 令和４年 ８月号



　粟国村内で新型コロナウイルスの陽性となり自宅で療養される方へ、役場民生課より①パ
ルスオキシメーター（体内酸素を測る器具）②体温計（所持していない方）③療養期間中の食
事を無料配布しています。パルスオキシメーターと体温計は貸し出しとなり療養解除後に役
場に返却となります。食事について、食材の確保が難しい方に対し本来は沖縄県の給食サー
ビスを使っていただくのですが、離島は食材が届くまで時間がかかりますのでその間の分（３
日分ほど）を役場より無料提供しています。

コロナ陽性者への役場の支援について

（4）令和４年 ８月号



公職選挙法違反事例
　政治家からの寄附禁止

　選挙の有無に関わらず、政治家が選挙区内の
人に寄附を行うことは、名義のいかんを問わず
特定の場合を除いて一切禁止されています。有
権者が求めてもいけません。冠婚葬祭における
贈答なども寄附になるので、注意してください。

※�政治家本人が結婚披露宴、葬式等に自ら出席してその場で行う場合は罰則が適用されない場合があります。

　７月は「県産品奨励月間」です。今年も
「チムドンドン　魅力がいっぱい　県産品」
をテーマに奨励事業を展開しています。去
る７月12日に粟国村と粟国村議会へ県産
品の優先使用要請のために沖縄県工業連合
会を代表して沖縄ハム総合食品株式会社の
長濱徳勝会長と、瑞穂酒造株式会社の玉那
覇美佐子社長が本村を訪れました。
　県産品愛用は雇用を拡大し豊かな沖縄県
をつくります。ぜひ村民の皆様も県産品を愛用していただきますようお願いいたします。

＜県産品優先使用についての要請書の手交＞

右側：長濱徳勝会長

～県産品奨励月間について～

（5） 令和４年 ８月号



だより総 務 課

だより福 祉 協 議 会社 会
求人募集（正職）

職　　種：事務局　※社保完備

勤務時間：AM８:30～PM５:15

休　　日：土・日・祝祭日

月　　給：150,000円

勤 務 地：粟国村離島振興総合センター

資　　格：自動車運転免許

　　　　　エクセル・ワードの簡単なパソコン操作

★　☆　★　☆　★　☆　★　☆　★　☆

職　　種：介護職（非常勤職員）※社保完備

勤務日数：週４日（４勤３休）

勤務時間：AM８:30～PM５:15

時　給：900円（日当・7,200円）

勤務先：粟国村離島総合センター

資　格：介護に興味があれば初心者でも可。

　　　　　　働きながら資格がとれます。

　　　　　　原付免許

採用人数：若干名

連 絡 先：粟国村社会福祉協議会

　　　　　☎988－2045

●第２回　消防設備士試験（宮古島市・石垣市）

　※宮古島市、石垣市会場は、全種類午前の部となります。

●第３回　消防設備士試験（西原町）

【願書配布先】
　　各消防本部予防課、県宮古事務所総務課、県八重山事務所総務課、
　　ジュンク堂書店那覇店、消防試験研究センター

　　　　　　　　　　　　　　　　　　※電子申請できます。ホームページをご覧下さい！！
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　https://www.shoubo-shiken.or.jp/
　　　　　　　　　　　　　　　　　【お問合せ先】
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（一財）消防試験研究センター沖縄県支部
　　　　　　　　　　　　　　　　　　〒900-0029　那覇市旭町116-37　自治会館６階
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　ＴＥＬ　098－941－5201

消 防 設 備 士 試 験

試 験 日 令和４年１０月１６日（日）

試 験 種 類 乙種（第１類～第７類）　甲種（特類、第１類～第５類）

願書受付期間 令和４年８月３１日（水）～９月９日（金）

試 験 会 場 宮古工業高等学校、県八重山事務所

試 験 日 令和４年１０月３０日（日）

試 験 種 類 午前の部　乙種（第１類～第７類）
午後の部　甲種（特類、第１類～第５類）

願書受付期間 令和４年９月１４日（水）～９月２７日（火）
試 験 会 場 琉球大学理学部

（6）令和４年 ８月号



* 粟国村役場では、税金や各種料金は納付忘れが気にならない郵便局の口座引き落としを
おすすめしています。次の税金や各種利用料がゆうちょの口座から引落が可能です。

①固定資産税　②軽自動車税
③住民税　　　　 （担当：総務課 ☎988－2016）

④国民健康保険税　⑤後期高齢者医療保険料
　　　　　　　　 （担当：民生課 ☎988－2017）

⑥上下水道料　⑦村営住宅使用料
　　　　　　　　 （担当：経済課 ☎988－2258）

※納め忘れのないよう、よろしくお願いします。
※納付期限を過ぎた納付書は金融機関でお取扱いできません
のでご注意ください。

村民税　第２期（納付期限）
国民健康保険税　第２期（納付期限）
後期高齢者医療保険料　第２期（普通徴収）

粟国村携帯通信活用情報システム
●船舶情報　　●防災情報　　●役場からのお知らせ
●お魚情報　　●航空情報　　●観光情報
●特売情報が届くようになります。QRコードを読み取ってご登録下さい。

納税について

8月３１日（水）
8月３１日（水）
8月３１日（水）

通帳と届出印、納税通知書や支
払い済みの領収書をお持ちの
上、郵便局で申し込み手続きを
お済ませ下さい。
不明な点は、それぞれの担当課
にお問い合わせ下さい。
粟国村内であれば粟国郵便局
（988－2004）でも対応可能です。

通帳と届出印、納税通知書や支
払い済みの領収書をお持ちの
上、郵便局で申し込み手続きを
お済ませ下さい。
不明な点は、それぞれの担当課
にお問い合わせ下さい。
粟国村内であれば粟国郵便局
（988－2004）でも対応可能です。

村 長 だ よ り 第 23 号

村長日程表
Ｒ４年７月
11日（月）  来訪）沖縄県交通政策課

12日（火）  来訪）県産品奨励月間実行委員会副会長

14日（木）  出張）令和４年度離島フェア開催実行委員

会総会

14日（木）  出張）令和４年度沖縄県離島振興協議会・

過疎地域振興協議会合同研修会

15日（金）  出張）第197回沖縄県町村会定期総会

15日（金）  出張）第147回沖縄県町村土地開発公社理

事会

15日（金）  出張）令和４年度第１回沖縄県国民健康保

険団体連合会通常総会

15日（金）  出張）沖縄県介護保険広域連合運営会議

※事情により変更等がございますので、予めご了承ください。
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  ◯元気に長生きするためできること　４選  

　こんにちは。粟国診療所から新村です。

　さて、本日は「フレイル」についてのお話です。
　高齢社会を迎える中で、「健康寿命」という言葉と一緒に、最近注目されるようになった言葉です。
　聞きなれない言葉とは思いますが、ご存知の方はいらっしゃいますでしょうか？

　（図１）をご覧ください。
　フレイルとは「虚弱状態」のことで、要介護や寝たきりなってしまう１歩手前の状態のことを指
します。

　（図２）ではフレイルかどうかのチェック項目を示しています。
　２ー３項目に当てはまる方はフレイルの状態と言えます。ぜひ確認してみてください。

粟 国 診 療 所 医師　新村真人

（8）令和４年 ８月号



　（図１）のもう一つ重要なポイントとして「フレイルは予防できる。改善できる。」というところ
です。
　（図３）ではフレイルを予防、改善する方法を載せています。
　①　栄　　　養：お肉や魚、大豆、牛乳などのタンパク質を多めに摂取するようにしましょう。
　②　運　　　動：�散歩をしたり畑作業などオススメです。暑い日は自宅で椅子に座っていても

色々な運動が可能です。（６月号を参照ください。）
　③　社 会 参 加：�お隣さん、ご友人とのおしゃべりや、足腰教室やデイサービスなど積極的に参

加しましょう。
　④　お口の健康：�肺炎の予防や、食事や会話を続けるために重要です。新しくオープンした歯医

者さんに通ってみましょう。

　熱中症やコロナ対策のために、自宅で過ごす時間が長くなってしまっている高齢者の方が多く
なっていると思います。
　フレイルの予防との両立は難しいと思いますが、ぜひ、楽しみながら、４つのこと試してみてく
ださいね。
　今月もお読み頂きありがとうございました。

（9） 令和４年 ８月号



だより教 育 委 員 会

　６月７日から10日にかけて、小学校５・６年
生10名と引率の先生で、東村のつつじエコパー
クでのカヌー体験やＰＡ体験（プロジェクトア
ドベンチャー）をはじめ、糸満市の摩文仁での
平和学習など盛りだくさんの内容の修学旅行に
いってきました。

～粟国小学校～・修学旅行

【末吉 優美】（すえよし まさみ・栄養職員）
　千葉県から来ました。元々、父が粟国出身でもありコロナ前までは年に
１回は遊びに来ていました。綺麗な海、自然に囲まれて、大好きな粟国島
で働ける事をとてもうれしく思っています。これから島の事をたくさん
知って地域の方とも交流をし島生活を楽しみながら、美味しく安心安全な
給食を作っていきますのでよろしくお願い致します。

～赴任学校職員コメント

　６月23日に５月６日から赴任して、粟国幼小中学校の栄
養職員として給食を提供してくれた、豊田先生が任期満了
し離任されました。45日間の勤務でしたが、おいしい給食
を提供してくれて本当にありがとうございました。今後は、
学校給食担当の指導主事としてこの経験を施策に活かして
ほしいと思います。後任には末吉先生が着任いたしました。

～粟国幼小中学校～豊田先生ありがとうございました

　児童生徒の学力向上を図るため、沖縄振興特別推進
交付金（一括交付金）を活用した ｢アニー学力アップ
教室（村営塾）｣ を一般社団法人 教育振興会が受託し、
６月27日（月）に開講しました。小学校５年生から中
学３年生が通っています。ぜひ、学力アップにつながっ
てほしいです。途中からの受講も受け付けております。

～アニー塾開講

　６月４・５・６日の日程で、島尻地区中学校体育連盟主催のバドミントン大会が、南風原中学校・西崎
総合体育館などで開催されました。団体戦では男子は２回戦で惜敗し、女子は１回戦での惜敗でした。２
日目の個人戦は男子の砂川君がベスト16に入る健闘をしましたが、県大会出場はかないませんでした。

～粟国中学校～島尻地区中体連
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だより教 育 委 員 会

Hello, everyone.
This is Runzhi Chen, and this is my last message in the Aguni Newsletter.
I’m really glad that I came here as an ALT. I don’t think it was just a coincidence coming
from a faraway place like Australia. It’s too bad that I couldn’t enjoy events like Masuuya
because of COVID-19. I’ve lived here for less than 2 years and made many great
memories, so I think of Aguni as my hometown. I want to come back and see everyone
again someday! Thank you all for an amazing and wonderful time here.
Today, too, I wish to visit the beautiful blue sea of Aguni Island.
Until we meet again, please stay well and healthy.

（ルンジ先生の任期は令和２年12月15日～令和４年８月１日まででした）
　はいたい！ルンジです。
　これは私から村広報誌での最後のメッセージです。
　粟国にALTとして来たのは本当に良かったです。遠いオーストラリアから来たのは偶然ではな
いはずです。コロナのせいで、マースヤーなどできなくて、残念だった。
　二年足らず、みんなと一緒に楽しく過ごしていて、大切な思い出もできました。
　だから、ここは自分のふるさとになったと思います。
　いつか、またみんなと会いに帰りたいです。
　すごく素晴らしくステキな時間をありがとうございました。
　今日も粟国島のきれいな青い海に遊びに行きたいなー！
　また逢う日まで、お元気でお過ごしください。
　またや～たい！　にふぇ～で～びる !

 (^_^) にふぇ～で～びる m(__)m　ルンジ先生コメント
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　令和３年中に県内で発生した水難事故は94件で、死亡者は45人と、どち
らも過去10年で最多となっています。
特に海で発生した事故が多く、海水浴をする際は最大限の注意が必要です。
　県内の水難事故者（139人）の特徴は、県民86人、観光客35人、米軍人等
18人となっており、県民が全体の約６割を占めています。
　子供の水難事故は、夏休み期間（７～８月）に多く、小学校低学年では、
ビーチやプールで、保護者や監視者が目を離したとき、小学校高学年から高
校生では、保護者なし（子供のみ）で海や川に行き、自宅や学校近くの海や
港、河川での発生が多くなっています。

　①　子供だけでは、絶対に海や川に行かせない。

　②　保護者や監視者は、絶対に目を離さない。

　③　ライフジャケットなどを必ず着用させる。

　④　�子供だけの遊泳や釣りを見かけた際は注意し、危険な場合は警察
へ通報する。

　※�粟国村でも今年５月に観光客１名
がスノーケリング中に溺れて死亡
する水難事故が発生しています！！

水難事故防止運動実施中
（７月１日～10月31日）
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日程・日時変更の際は村内放送でお知らせします。※航空便の変更等に関する放送はございませんので、第一航空（株）にお問合せ下さい。

村運営バス・デマンド型乗合タクシー

・アニー号（コミュニティバス）

　港の発着時刻に合わせて停留所を定期的に運行します。

・りかりか号 （デマンド型乗合タクシー）

　予約して乗り合って目的地へ送迎します。

　　利用時間 ８：30 ～ 17：30

　　受付時間 ８：30 ～ 17：00

　　電話 080－9852－7362

　利用したい時間の30分前までご連絡下さい。

上記以外の時間帯やバス・タクシーに関するお問い合わせ

　　電話 098－988－2016

船舶へのお問い合わせ

・粟国村船舶課（７：30 ～ 17：15）

　☎ 098－988－2495

・那覇船舶事務所（８：00 ～ 17：00）

　☎ 098－862－5553

＊ 船内持込手荷物は、お一人様10㎏未満に限らせていただき

ます。その他のものはコンテナに預けて下さい。

消費生活相談窓口

・粟国村役場民生課　☎ 098－988－2017

・消費者ホットライン ☎ 0570－064－370

航空機について

運航日時
1日1往復　 週3往復程度（月曜日・

水曜日・土曜日）

　那覇空港発　9時15分
　粟国空港着　9時45分

　粟国空港発　11時15分
　那覇空港着　11時45分

予約電話番号

　第一航空株式会社那覇営業所

　電話番号　098－859－5531

　　（時間　9：00 ～ 17：00）

※ 天候、その他の都合により運航時刻の変
更もありますので上記にお問合せ下さい。

88 粟国村行事カレンダー・ニューフェリーあぐに運航予定粟国村行事カレンダー・ニューフェリーあぐに運航予定月月

日

旧暦

曜
日

フェリー運航予定
航空便

運航予定
行　事　予　定

泊発 粟国発
那覇発

粟国発

1
月 9:30 14 :00

7/4

2
火 9:30 14 :00

足腰教室　離島振興総合センター

　午後１時30分～午後４時7/5

3
水 9:30 14 :00

健康相談　保健師室

午前９時30分～午前11時7/6

4
木 9:30 15 :00 ・旧七夕

7/7

5
金 9:30 14 :00

足腰教室　離島振興総合センター

　午後１時30分～午後４時7/8

6
土 9:30 14 :00

7/9

7
日 9:30 14 :00

7/10

8
月 9:30 14 :00

那 9：15

7/11 粟 11:15

9
火 9:30 14 :00

那 9：15 足腰教室　離島振興総合センター

　午後１時30分～午後４時7/12 粟 11:15

10
水 9:30 14 :00

那 9：15
・旧盆（ウンケー）

7/13 粟 11:15

11
木 9:30 14 :00

・山の日

・旧盆（ナカビ）7/14

12
金 9:30 14 :00

那 9：15
・旧盆（ウークイ）

7/15 粟 11:15

13
土 9:30 14 :00

那 9：15

7/16 粟 11:15

14
日 9:30 14 :00

7/17

15
月 9:30 14 :00

那 9：15

7/18 粟 11:15

日
旧暦

曜
日

フェリー運航予定
航空便

運航予定
行　事　予　定

泊発 粟国発
那覇発

粟国発

16
火 9:30 14 :00

那 9：15

7/19 粟 11:15

17
水 9:30 14 :00

那 9：15

7/20 粟 11:15

18
木 9:30 14 :00

7/21

19
金 9:30 14 :00

足腰教室　離島振興総合センター

　午後１時30分～午後４時7/22

20
土 9:30 14 :00

那 9：15

7/23 粟 11:15

21
日 9:30 14 :00

那 9：15

7/24 粟 11:15

22
月 9:30 14 :00

那 9：15

7/25 粟 11:15

23
火 9:30 14 :00

足腰教室　離島振興総合センター

　午後１時30分～午後４時7/26

24
水 9:30 14 :00

那 12：30

7/27 粟 14：30

25
木 9:30 14 :00

健康相談　保健師室

　午前９時30分～午前11時7/28

26
金 9:30 14 :00

足腰教室　離島振興総合センター

　午後１時30分～午後４時7/29

27
土 9:30 14 :00

那 9：15

8/1 粟 11:15

28
日 9:30 14 :00

村議会議員選挙　投票日

離島振興総合センター8/2

29
月 9:30 14 :00

那 9：15

8/3 粟 11:15

30
火 9:30 14 :00

足腰教室　離島振興総合センター

　午後１時30分～午後４時8/4

31
水 9:30 14 :00

那 9：15 新型コロナウイルス予防接種（４回目）
　離島振興総合センター
　午前10時～午後４時30分8/5 粟 11:15

印刷：文進印刷株式会社




